


 

 

1. Общие положения 

1.1. Режим занятий обучающихся ООО «ЮРДЦ» (далее – «Организация») устанавливается 

на основе требований Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», Приказа Министерства образования и науки РФ от 1 июля 2013 г. N 499 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным профессиональным программам", Устава, Положения об обособленном 

структурном подразделении, учебных планов, Правил внутреннего распорядка. 

1.2. Режим занятий, установленный в Организации, должен способствовать сохранению 

здоровья обучающихся. 

 

2. Организация учебного процесса  

2.1. Организация учебного процесса и учебная нагрузка обучающихся в Организации 

регулируется: 

- учебными планами; 

-календарным учебным графиком; 

- расписанием занятий, сочетающим теоретическое обучение и практики. 

2.2. Формы обучения определяются Организацией в соответствии с образовательными 

программами и в соответствии с потребностями заказчика на основании заключенного с ним 

договора. 

Обучение по индивидуальному учебному плану в пределах осваиваемой программы 

осуществляется в порядке, установленном локальными нормативными актами Организации. 

2.3 В Организации устанавливается следующий режим проведения занятий: 

- продолжительность учебной недели устанавливается по согласованию с Заказчиком 

образовательных услуг, но не более шести дней; 

- продолжительность занятий определяется в академических часах, один академический час 

равен 45 минутам;  

- продолжительность учебного дня может составлять от 1 до 8 академических часов;  

- не реже, чем через каждые 1 час 30 минут занятий (2 академических часа) устанавливается 

перерыв не менее 10 минут; 

- в случае, если продолжительность занятий превышает 4 часа (5 академических часов), 

предусматривается перерыв для приема пищи продолжительностью не менее 30 минут  

- занятия могут проводиться в несколько смен (с 8.00 до 21.00 час.);  

- максимальная аудиторная нагрузка обучающихся (слушателей) составляет 8 

академических часов в день. 

2.4. Обучение в дистанционной форме осуществляется индивидуально. Самостоятельное 

изучение учебного материала составляет основу дистанционного обучения. Время на 

самостоятельное изучение учебного материала определяется учебным графиком в соответствии с 

учебным планом программы. 

При дистанционном обучении осуществляются следующие виды учебной деятельности: 

самостоятельное изучение учебного материала на учебной платформе (электронный 

курс/программа дистанционного обучения), текущая аттестация, выполнение практических 

заданий, практика (стажировка). 

Административная поддержка обучения состоит в общем управлении процессом обучения 

Слушателя - зачислении и отчислении и т.п. Решение всех административных вопросов 

осуществляется уполномоченными сотрудниками Организации. 

Поддержка процесса обучения состоит в оказании Слушателю консультаций по 

организационным вопросам образовательного процесса. 

2.4. Для определения уровня приобретенных компетенций, знаний, умений и навыков, 

полученных обучающимися в процессе обучения, может проводиться текущий контроль 

успеваемости, промежуточная и/или итоговая аттестация, порядок, периодичность, формы и 



методы проведения которых определяются локальными актами Организации и программой 

обучения.  

2.5. Лицам, успешно прошедшим итоговые испытания, выдается документ об обучении, 

форма которых устанавливается Организацией. 

 

 

3. Расписание учебных занятий 

3.1. Учебные занятия в Организации проводятся по расписанию. Расписание занятий для 

каждой учебной группы составляется в соответствии с учебными планами и программами, 

утверждёнными в установленном порядке. 

3.2. Учебное расписание обучающихся составляется на текущую и последующую неделю и 

вывешивается на стенде. Допускается составление расписания на определенный промежуток 

времени, связанный с объективными обстоятельствами с целью оптимизации образовательного 

процесса. 

3.3. Изменение режима учебных занятий проводится отдельным распорядительным актом 

Директора Организации. 

3.4. Настоящее Положение, а также изменения и дополнения к нему принимаются на 

Педагогическом совете и утверждаются Директором Организации. 

3.5. Образовательные отношения, не урегулированные настоящим Положением, подлежат 

регулированию нормами действующего законодательства, подзаконными актами, уставом 

Организации и иными локальными актами Организации. 
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